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什么是氮气循环以及它对生命的重要性？

氮是一种重要的非金属元素，在周期表中原子序数为 7。该元素是由苏格兰化学

家丹尼尔-卢瑟福在 1772 年发现的。它是最丰富的元素之一，按体积计算约占地球大

气的 80%。这种非金属气体看起来无色、无味、无臭。在宇宙中的丰度，它被列为银

河系和太阳系中第七大最常见的元素。就其必要性和实用性而言，它对生命至关重

要，因为它以氨基酸、蛋白质、DNA 和 RNA 的形式存在于所有生物体中，包含了生

命的蓝图。这种气体占人体质量的 3%，是人体组成中仅次于氧、碳和氢的第四大丰富

的元素。

氮的重要性可以从它在工业上非常重要的化合物中发现的事实中窥见一斑，如氨、

硝酸、氮化物、硝酸盐等。这种非金属元素在制造所有主要的药品类别中也很重要，

这些药品都是由天然的含氮分子组成的。血压是通过将有机硝酸盐硝化甘油和硝化普

鲁士代谢成硝酸来控制的。 如上所述，它是生命的必需品，在我们周围无处不在。除

了动物生命之外，它在植物生命的生长和发展中也发挥着重要作用。不用说，它对植

物至关重要，就像它对动物生命一样。 然而，需要注意的是，氮气必须始终以适当的
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方式使用。太多的氮肯定会破坏生长，太少的氮会阻碍生长。因此，在植物生长中使

用氮必须达到平衡。此外，过度使用氮将对环境产生不利影响。

氮气主要存在于大气中，它从那里进入土壤和所有的生命形式，并回到地球的大

气中去。这就是我们所说的氮气循环。人类通过食用其他生物来获取氮气。因此，我

们必须了解，以实现作物的平衡生长，同时不忘环境的退化。

氮气在我们日常生活中的重要性是什么？

不言而喻，氮气对生命的维持至关重要，无论是动物还是植物。它为植物的生长

提供了必要的成分，并形成了含有氨基酸、DNA 和 RNA 的蛋白质的重要组成部分，

是动物生命生长、繁殖和生存的必要条件。氮通过错综复杂的氮循环过程转化为可被

动物和植物有益利用的化合物。

氮气如何在植物生命中发挥重要作用？

植物需要氮来获得适当的生长。它对于提供蛋白质是必不可少的，这些蛋白质既

是结构单元，也是酶的形式，是必需的。如果它们没有得到足够的蛋白质，就会开始

死亡。氮是叶绿素的重要组成部分，对光合作用至关重要，光合作用利用太阳的能量

从水和二氧化碳中制备糖类。它也是被称为能量传递化合物的 ATP（三磷酸腺苷）的

重要组成成分。然而，与动物相比，植物获取氮的方式是不同的。它们以硝酸盐和铵

的形式吸收氮。 据观察，没有得到足够氮素的植物开始变黄 缺少氮素的植物变黄并停

止生长，它们结出的果实比平均水平小，生长受阻 通常结出小果实。它们中的一些最

终会死亡。

 为什么氮在动物生活中很重要？

蛋白质是生命的组成部分，这一点不需要过多的强调。而在制造所有的人体组织

中，无论是血液皮肤、牙齿、皮肤等，都需要氮。另一方面，蛋白质也是人体众多代

谢过程所需的酶。必须记住，人类或动物不能直接从大气中获取氮气。它存在于富含

蛋白质的饮食中，如鸡肉、羊肉、鱼、鸡蛋、虾、扁豆、豆类等。如果你想从工业和

食品工业的机械中产生纯氮气，我们是中国的制氮机供应商和制氮机制造商。
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